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JL«^-| (*L*j ^>^aj All (J^j 

"Ey insanlar eger oldukten sonra diril- 
mekten kuskuda iseniz (bilin ki) biz sizi (on- 
ce) topraktan, sonra nutfe(sperm)den, son- 
ra alaka (embriyo) dan, sonra bicimlenen ve 
bicimlenmeyen bir cignem et parcasmdan 
yarattik ki, size (kudretimizi) acikca gbstere- 
lim. Diledigimizi belirtilmis bir stireye kadar 
rahimlerde tutanz, sonra sizi bir bebek ola- 
rak cikannz. Sonra gtic (ve kabiliyetler) inize 
ermeniz icin (sizi buyuttiruz). icinizden kimi 
(hentiz cocukken) oldurulur, kimi de bmrun 
en kbtu cagma(ihtiyarhga) itilir ki, bilirken 
bir sey bilmez hale gelsin (cocuklugundaki 
gibi bedence ve akilca giicsuz bir duruma 
dii§sun). Yeri de kurumus, blmus gbrtirsun. 
Fakat biz onun tizerine suyu indirdigimiz 
zaman titresir, kabarir ve her guzel cifti biti- 
rir." 

(Hac, 5) 
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VARLIK VE YOKLUK 

"Varhk" kelimesinin en zengin ve en derin 
anlamma Arapcada rastlamaktayiz (ve-ce- 
de) fiilinden gelmektedir, Vucud, vicdan, 
vecd ve vucd mastarlanni tireten (ve-ce- 
de)'nin anlami, "bulmak"tir. 

Vucud kavrammin diger manasi da, bes du- 
yu ile idrak edilen, bulunan ve belirlenen sey 
demektir. Bu anlamda bes duyu vasitasiyla 
algilanan seyler vardir, diyebiliriz. Halbuki 
be? duyu ile bilemedigimiz, ama akla gore 
var olan varhklar da vardir. 1 

Mutlak varhk, Allah Teala'dir. Allah Teala, 
her §eyi yaratan ve yok edendir. 

Var olusun sebebi ve dayanagi Allah 
Teala'dir. Yaratma, Allah Teala'nin kendini 
gbstermesi, kendini gerceklestirmesidir. 
Yaratma, onun igin guc degildir. Allah Teala, 
bu varhk dunyasini yaratmadan once baska 
varhk dunyalan yaratmistir; bu icinde ya§a- 
digimiz varhk dunyasinm yok olmasmdan 
sonra da, yeni yaratmalarma devam edecek- 
tir. 

Allah Teala, diger varhklan yaratmis ve za- 
manin icine atmis ve onun icindeki varhklan 
da "varhk" ve "yokluk" ile kanstirmistir. 

Bayraktar Bayrakh, Mukayeseli Egitim Felse- 
fesi Sistemleri, ist. 2002, s. 92 
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Buna gore varhk meselesinde cevaplandi- 
rilmasi gereken ilk sorulardan biri, Allah 
Teala di^indaki varhgin ger^ekten var olup 
olmadigidir. 

Varhk, var'mi dir; yoksa algiladigimiz varhk- 
laryok mudur? 

Uzume bakiyor, §arabi goruyorum yok'a 
bakiyorum agikga var'i goruyorum. 2 

Yokluk'u dusunmek ?ok zor bir konudur. 
Ashnda yokluk, var olmanin yeni bir seklidir. 
Baska varhga dbnusmek cogu kez yok olma 
olsa da, yeni olusum da, yokluktan var olma 
gibi bir seydir. 

"Ayniyyet nedir? 

Ayniyyet yokluk ile bilinir. Seni bu Dunya 
me§gul etmesin. Kesreti (bu dunya ve on- 
daki her §eyi) perde gorup kendini perde- 
lenmi§ sanmayasm. Her isi Hakk'la hak 
edesin. Memur ettigimiz i§i, Allah Teala'ya 
kul olma meselesi bilip, kendini manev? 
yukselmeden halt saymayasin." 3 

Bu yokluk ve varhgin arasinda mutlak varh- 
gin Allah Teala oldugunu bilen insan nefsine 



2 Mesnevi c.lll, b.4541 

3 YARAR, Cezair, Mektubat-i Hasan SezaT, Is- 
tanbul, 2001, s.77, 37. mektup 
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pay gkarmayip, Allah Teala'ya varhgi kendi- 
ne yoklugu tercih etmelidir. Bu §ekilde hu- 
zuru ve hakikatin ytiksek mertebelerine 
erer. 

Ey padisah, ben senin ulu kapmda siginak 
bulmusum, 

Senin katina yiiziim kara gelmisim, 

Dort nesne getirdim ki, bunlar senin ihsan 
hazinende yoktur: 

Yokluk, isyan, gufsiizluk ve gunah getirmi- 

4 

sim. 

Bir adam yokluga eri§ir, kendisine yoklugu 
ziynet edinirse, o adamm, Hz. Muhammed 
Mustafa sallallahu aleyhi ve sellem gibi gbl- 
gesi olmaz. "Yokluk benim iftiharimdir" 
sirrma ziynet yokluktur. Bu ?esit adam, 
mumun alevi gibi gblgesizdir. Mum, bastan 
asagi alevden ibarettir. Gblge onun cevresi- 
ne ugrayamaz. Mum kendisinden de kagti, 
gblgeden de. Mumu dbkenin istegine uydu, 
isigina sigindi. 

Mumu dbken muma der ki; Seni yok olman 
igin dbktum. O da, ben yokluga ka^tim diye 
cevap verir. Bu var olan isik, lazim bir isiktir, 
gegici ve arizi isik gibi degil. 



4 Katip Celebi, Mizanu'l Hakk fT l'htiyari'1 
Ahakk, hzl. Orhan §aik GOKYAY, l'st,1980, s. 39 
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Mum ate§e tamami ile yok oldu mu artik 
ondan ne bir eser gbrursun ne bir 151k! Suret 
ate§i karanhgi gidermek icin mum suretinde 
durur. Beden mumu §u gbrunen mumun 
aksinedir; yok oldukca can nuru artar. Bu 
ebedi i§iktir, mumsa gecici. Can mumunun 
alevi, Allah Teala'ya aittir. Ate§ten meydana 
gelen §u ate§, nur oldugundan gecici gblge, 
ondan uzakla5mi§tir. 5 

Yokluk haline kavu§mak icin, istekleri terk 
edip ve arzularmdan ayrilmak gerekir. Bby- 
lece yoklugun icine du§en varhgin yokluk 
oldugunu Allah Teala'dan bajkasi olmadigi 
ve O'na muhtac oldugunu gorur. 6 Yokluk 
haliyle butun 5eylerde Allah Teala'nm varhgi 
aciga cikar. 7 

Yoklugun zevkini suda gbruruz. Tad ve renk- 
ten kendini art kildigi icin hie bikilmadan 
devamh icilmek istenir. 8 

5 Mesnevi c.V, b.673-683 
AbdulhakTm-i ArvasT kaddesellahu sirrahu'l 
azTzin goru§u; 

"Varhk Me yoklugun siirekli birbirini takip et- 
tigi yani, bir var imi§ bir yok imi§ mealindeki bu 
alemde, her §ey Allah Teala'nm varliginin bir 
alameti oldugudur." 

"Ben kendi gdru$iimle yapmadim" (Kehf 
82) 

Su hakkmda, Hattat Aziz Efendi buyurdu ki; 
"Bak AzTz'im, Allah Teala i§te bunu renksiz 
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Hizir, gemiyi kotu kisilerin ellerinden kurta- 
rabilmek ign deldi, kirdi. Mademki kink 
gemi kurtuluyor, sen de kiril! Emniyet yok- 
sulluktadir, yuru yoksul ol. Madeni olan ve 
madenden birkag parasi bulunan dag, ku- 
lunk, kazma yaralan ile parampar^a oldu. 9 

Batm'in, Hakk'in bir yuzu. 
Zahir'in ise, Hakk'in aletidir. 10 

ihramcizade ismail Hakki Toprak Efendi Haz- 
retleri bu konuda buyurur ki; 

"Yok olunur, var olunur." 

"Yok olun. Yok olursaniz, Allah Teala var 
olur." 

"Gardasjarim! Naci denilen firka sizlersiniz. 
Bakarsmiz bazi kisjler tarikata giriyorlar. 
Qok gegmeden acayipten garaipten bah- 
setmeye kalkisjyorlar. Kendilerinin bir 
adam olduklanni zannediyorlar. Fakat bu- 
yuk kim, kuguk kim, o sonra belli olur. 
Bizim tarikatimiza gelen kimse uzun yillar 
Sahsjr. Ancak kendi kuguklugunu (yoklugu- 

yaratmij. Eger rengi olsaydi bikilabilirdi. Halbu- 
ki renk ve tad vermeden yaratmi;, onun ifin hi; 
bikilmiyor, hig kanilmiyor." (Ken'an RifaT, Soh- 
betler, s. 59) 

9 Mesnevi c.lV, b.2756-2758 

Selim Divane, Sadiklann Mu§killerinin 
Anahtan, s.94 
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nu) fark eder. Yetmez mi bu fark. £unku 
keramet (varhk) kulu Allah Teala'dan uzak- 
la§tirmaya yarar. 11 Jnsan, Ahlak-i Mu- 
hammedi ile ahlaklanmah kuldan istenen 
budur. Jnsan ile ebedi aleme gidecek ka- 
zanc da budur. 12 



Ebu SaTdi'l-KurajT'den rivayet edildigine 
gore, soyle demistir: 

"Nebilerin ugradiklan musibet, vahyin ke- 
silmesi; Evliyalann ugradiklan musibet, kendile- 
rinden keramet zuhur etmesi; muminlerin musi- 
betleri ise, ibadetlerinde kusur etmeleridir." 
(KARABULUT, Ali Riza, Kayseri'de Me5hur Muta- 
savviflar, Kayseri, 1984, s.61) 

Yokluk, Ahmet Ami§ kaddesellahu sirrahu'l 
azTz Efendinin buyurdugu gibi; 

"§eriati tut (mak), hakikati yut (mak)" tir. 

Ustat Abdulaziz Mecdi Efendi derdi ki; Bir 
gun mur§idim Ahmet Ami§ kaddesellahu sirra- 
hu'l azTz Efendi: 

"Mecdi, sakin sirn fas (aciga vurma) etme!" 
dedi. 

'Acaba bir sey mi yaptim?' Diye korktum. 
Benim korkumu gidermek ve bir hakikati bildir- 
mis olmak icin buyurdular ki; 

"Edemezsin ki, edilemez ki! Ruhunu ortaya 
at, fas et, anlat bakalim. Edemezsin. iste O 
da dyledir." 

Bununla ilgili olarak Abdulaziz Mecdi Efendi 
demistir ki; 

"Cenabi Hak sirr-i vahdetin gizlenmesini is- 
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"Bir gun bize iki kimse geldi. 

"ismail Efendi, sen bu seyhligi buldun mu? 
£aldin mi? Aldm mi? Dediler. 

"Bende onlara; ne buldum, ne caldim, ne 
de aldim. Hini sabavetimden beri, kendimi 
bir yokluk iginde ve yok bilirim; dedim." 
Onlar; 

"Haydi, ismail Efendi, imtihani kazandin 
dediler." 

Eskiden tarikata intisap icin gelenlere, seyh- 
ler ilkbnce sunu telkin ederlerdi. 

ter ve bu isi sayisi sinirh kullanyla idare eder. 
irsat (hidayet)ve idlal (dalalet) hep kendisin- 
dendir." (ERGl'N, a.g.e. s. 238-239) 

Allah Teala yolunun taliplerinden biri, bir 
velTye yalvanr: 

"Ne olur, bana tasavvufu ogret! Ne olur, ba- 
na marifetullahi anlat!" Rabbin veltsi tebessum 
eder: 

"Peki, ama once sen bir aksir!" der. Adam 
saskinhkla cevap verir: 

"Aksirmam gelmedi ki, nasil aksirayim?.."Velt 
sukunetle cevap verir: 

"iste nasil aksirman gelmeden aksiramaz- 
san, Marifetullah da Hakk tarafindan kula ve- 
rilmedikce anlasilamaz, sozle Ogrenilemez. 
Bunun icin "seriati tut hakikati yut" demisler." 
(BURGAY, Hasan, Hazreti Muhammed (s.a.v.)'in 
Varisleri, Ankara, 1994, s.5) 
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"Gardasim, yuz sene once sen var mi idin? 
Yiiz sene sonra var mi olacaksin?" 

Sorulara hayircevabini veren ihvana; 

"Gardasim, iki yoklugun arasinda olan da 
ne varhk olursa sen O'sun. Buna gore hare- 
ket et." 

Yokluk tevhit mertebesinin baslangici ve 
sonudur. TarTkat yok'tan, var'a giden bir 
yolculuktur. 

Hz. MEVLANA'NIN GORU§LERi 

Hz. Mevlana kaddesellahu sirrahu'l azTz, 
varhk ve yokluk meselesini sbyle kurmakta- 
dir: Yokluk, insanda bir ihtiyac olarak ortaya 
cikar. Bu ihtiyac cok ybnludur. Bir ybnu de, 
insanm ham kabiliyetlerle dunyaya gelmis 
olmasi sebebiyle olan ihtiyacidir. insan, 
imkanlar yani sonradan olabilecek arizi sifat- 
lari ta§iyabilecek varhkdir. icinde var olan 
tohum hakkmdaki kabiliyetsizleri gelijtirebi- 
lecek bir imkana sahiptir. i§te, insan im- 
kanlarmi kullanip, varhgmi gelistirir ve zen- 
ginlestirir. 

"Bizi yokluktan cigeri yanmis, susamis bir 
halde sen var ettin de gozumuzu su devlet 
cesmesine diktin" diyen Hz. Mevlana'ya 
gore, insandaki susamishk denen ihtiyaci, 
"turn varhk" dedigi ilahT ask yaratmaktadir. 
insani halden hale koyan, degistiren ve ge- 
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li§tiren varligm en buyuk noktasi olan ilah? 
a§ktir. 

Mevlana kaddesellahu sirrahu'l azTz mesela; 
armut agacmi, benlik igin bir motif olarak 
kullanir. Armuttan, yani benlikten inmesini 
tavsiye eder. Varhgindan, benliginden in- 
medik^e dogru gbremezsin, §a§arsiniz. Ben- 
liginden indin mi, dusuncen de duzelir, gb- 
zun de dogru gorur; sbzun de dogrudur. i§te 
o zaman terk ettigin o benlik agacmin dalla- 
n, yedinci gbkte bir baht agaci olur. Ondan 
indin mi, Allah Teala rahmetiyle o agaci de- 
gi$tirir. Gbruldugu gibi, Mevlana insan varh- 
gini yok saymakla, varhk aleminde yer edi- 
necegine i§aret ediyor, halden hale gecirir 
ve daha da zenginle§irir. Varhk aleminin 
btesine gecebilmek icin, "Buna benim go- 
zumle bak!" diyen Mevlana'ya gore, a§k 
iginde a§ki seyretmek, varhktan kurtulmayi, 
addan ve sandan vazgecmeyi gerektirir. 

Gecici, arik ve kararsiz varligm, ebedt Rabbin 
varhgindan geldigini hatirlatan Mevlana, 
gecici varhk kendini ona ismarladigi zaman 
blumsuzluge eri§ir, gbrusunu beyan etmek- 
le, hedef gbstermektedir. "Kendine gel, 
varhgini bu yucelige feda et. ilah? denizin 
avucuna gir, yok olmaktan kurtul. Varhgini 
sat, damladan vazgec de incilerle dolu de- 
nizi satin al!" bgudunu vermektedir. 
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Diger taraftan Hz. Mevlana, yoklukla varhk 
arasinda 50k Mging bir iliski kurmaktadir. 
Ona gore, Mi'rac edenlerle beraber olursa, 
onlarin safmda durursa, yokluk bir Burak 
gibi onu ahp yticelere agdirir. 

Hz. Mevlana kaddesellahu sirrahu'l azizin 
anlayisinda Mi'rac, mekan olarak gbklere 
agmak degildir. Kamisj §ekere ula§tiracak 
$ey Mi'rac'tir. Bu Mi'rac, bugunun gbge 
agmasi degildir; ana karnindaki cocugun 
bilgi ve duygu derecesine agmasidir. Bbyle- 
ce onun anlayi§inda, insan bilgilendikce 
yucelir, o bilgi onun Mi'rac'i olur. Mutlak 
Varhk, yani Allah Teala, yoklukta i§ gorur. 
Yogu var edenin i§ yurdu yokluktur. Bu tipki 
§una benzer. Hie kimse yazilmi§ kagida yazi 
yazmaz. Fidanhga yeniden fidan dikmez. Bir 
§ey ekilmemi§ yere tohum ekilir. Sen de bir 
§ey ekilmemi| yer ol, yazi yazilmami§ bir 
kagit kesil de, ilahi bgretiyle jereflen ve o 
sana tohum eksin, diyerek insanm benlik ve 
parca-bucuk bilgilerden arinmasmi istiyor. 
Mevlana, derviscesine varhginm basmi kes- 
mesini ve varhgmdan gecip yok olmayi ister- 
ken, "Sen atmadin, attigin vakit" (Enfal, 17) 
ayetinin sirrmi hedef almaktadir. 

Hz. Mevlana'ya gore, dunya yokluktan kork- 
tugundan yolunu sapitmistir. Ashnda yokluk 
sigmilacak yerdir. 
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Bilgiyi nerede arayalim? 
Varhgi biraki§ta. 
Elmayi nerede arayalim? 

Elden vazgeciste. 

Bbylece Hz. Mevlana'nin yokluk anlayisinda 
higrlik degil, yeni bir varhga kavusma, bir 
yucelme ve tazelenme vardir. Yokluktan 
korkma psikolojisi insani yoldan gikarir. 
Onun icin bu korkuyu, dunya insanhgindan 
gidermelidir. Hz. Mevlana, benligine ancak 
gecici benliginden siyrihnca kavusacagini, 
hakiki benlige, dusunce ve akilla vanlamaya- 
cagini, ancak yok olmakla vanlacagi bgudti- 
nu vermektedir. Hz. Mevlana, insanin nok- 
sanhklarmi, yokluklarmi, olgunlugu, buttin 
sanatlann ve htinerlerin aynasi olarak gbr- 
mektedir. Elbise bicilip dikilmi§se, terzi sa- 
natmi nasil gbsterir? 

Zayif hasta bulunmazsa, hektm sanatmi nasil 
icra eder? 

Bakirlann horlugu, bayagihgi meydanda 
olmazsa, kimya nasil gbruntir? 

Diye sorular sormaktadir. Yokluk ve noksan- 
hklar, insani arastirmaya itiyor. Turn sanat- 
lar, noksanliklarm giderilmesiyle ortaya ciki- 
yor. insanlardaki noksanhk, hamhk ve yok- 
luklardan doguyor. Oyle ise, yokluk, varhga, 
olgunluga ve yiiceli§e gebedir. 
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Hz. Mevlana'ya gore, ziddi meydana gkaran 
§ey onun ziddidir. Bal sirke ile belirir. Kendi 
noksanmi, yoklugunu gbren ki$i, olgunluga 
on atla ko§ar. Kendini olgun sanan, bu zanni 
onu engelleyeceginden Allah Teala'ya ko- 
§amaz. insanm canmda olgunluk vehminden 
daha kotu bir §ey olmadigini sbyleyen Hz. 
Mevlana, kendini gbrme gidinceye kadar 
gbnul ve gbzunden cok kanlar akacagmi, 
iblis'in de "Ben ondan hayirhyim" ifadesiyle 
degerini kaybettigini bgutlemektedir. 

Ona gore Allah Teala'ya yakinhk, ne yucele- 
re agmaktir, ne ajagilara inmektir; varhk 
hapishanesinden kurtulmaktir. Yok olan igin 
ne yukari, ne a§agi, ne cabukluk, ne uzakhk 
ve ne de ge? kah§ vardir. Allah Teala'nin 
sanat tezgahi yokluktadir. Sen aldanmi^sm, 
ne bileceksin yokluk nedir? Bir devlete, bir 
$erefe ulajmca ne§elenmenin tarn tersi, 
onlari kaybedince duyulan yokluktur. Bu tip 
adamin butun varhgi yokluktur. Yoksulluk, 
horluk onun bvuncudur, yuceligidir diyen 
Mevlana, varhkla yoklugu tamamen psi- 
kolojik bir boyutta aramaktadir. 

Mevlana, Allah Teala'ya yalvanrken, varhk 
ile yokluk arasindaki farki insanm manevT 
yapismda arar. 

"Allah Teala'm! Sozun, harfin bittigi duragi 
cana goster. Goster de tertemiz can, ba§mi 
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ayak yaparak o 90k genis yokluk alanina 
gitsin. O kadar genistir ki, o yokluk alani, 
biitun bu hayal ve varhklar hep oradan azik 
ahrlar. Hayaller, yokluga karsi pek dardir, 
ondan dolayi hayal, gam sebeplerindendir. 
Varhk ise, hayalden de dardir. Duygu ve 
renk alemi ise, hayal ve varliktan da dardir, 
dapdaracik bir zindandir," 

Dusuncesini ileri stiren Hz. Mevlana, varhgin 
yokluktan dolayi feryat etmedigini, tarn 
tersine yoklugun varhgi kendinden uzaklas- 
tirdigini, onun igin sen; 

"Yokluktan kagyorum deme; asil senden 
kagan odur. Gorunuste gel der, seni kendi- 
sine gagirir, ama \g yuzden kovus sopasiyla 
seni surer, kendinden uzaklastinr. Varolus, 
yoklukta gizlidir. Yokluk en yiice mertebe- 
dir. Onun igin yok-yoksul kisiler yansi ka- 
zanmislardir; odulu almislardir. Onemli 
olan beden yoklugudur, dilencilik degil." 

Mevlana, yokluk alemi ile varhk alemi ara- 
sinda bir yol ve siki bir iliskinin olduguna 
dikkat ?ekmektedir. Bu iliski yeniden yarat- 
mayi, surekli olusumu ve kainattaki yeni- 
lesmeyi meydana getirmektedir. insanm 
beden ve psikolojik yapisinda da ayni yeni- 
lesmeler, bu iliskinin neticesinde olmakta- 
dir. Mevlana, bunu sbyle dile getirir: "O 
yokluk (dlunden, su gorunen aleme ozlem- 
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ler geke-geke, boluk-boluk kervanlar gel- 
mede. Bu golden her aksam, her sabah 
kervan iistiine kervan geliyor. Geliyor; biz 
geldik, nobet bizim, artik sen git diye yeri- 
mizi-yurdumuzu ahyor. £ocuk, akil gozunii 
agti mi, baba tezce pihsini-pirtismi kagniya 
yiikliiyor. Oradan bu yana, bir ana cadde 
var; oradan buraya geliyorlar, buradan 
oraya gidiyorlar. jyice bak da gor, oturmu- 
suz da otururken gidiyoruz biz; yeni bir 
yere gidiyoruz biz; ama sen gormuyorsun. 
Sermayeni bugun \g\n degil, ileride bir sey 
yapmak igin biriktirir, hazirlarsm. A yola 
tapan! Yolcu ona derler ki, yol alisi, gidisi 
ileriyedir. Gonul perdesi ardindan da bik- 
madan, usanmadan, soluktan soluga hayal 
suruleri gelmededir. O dusunceler, hep bir 
fidanhktan gelmeseydi, nasil olurdu da 
hepsi de boluk boluk, gonul kaynagma 
kosmada. Testilerini doldurup giderler, 
boyuna belirirler, meydana gikarlar; gizle- 
nirler, izleri belirmez. Dusunceleri, gokyu- 
zuniin yildizlan bill Bir baska gogun ?evre- 
sinde doner onlar." 

Yokluk aleminden gonul aynasma her zaman 
hayal ve du$unceler gelip-gitmekte oldugu- 
nu ileri stiren Hz. Mevlana, bu geli? ve gidi?- 
lerin bir ili§kinin ifadesi oldugunu vurgula- 
maktadir. Bu beyitlerde alemin her an yok- 
luktan var oldugunu, tasavvuf terimiyle 
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"gayb" aleminden "ayn" alemine geldigini 
ve gene o anda "ayn" aleminden "gayb" 
alemine gittigini, alemin her an yeniden 
yeniye yaratildigini, ic alemde de bunun 
bbyle oldugunu, yeni du§uncelerin, yeni 
hayallerin belirdigini, adeta oturdugumuz 
halde her an yeni bir yerde, yeni bir yaratik 
olarak gittigimizi anlatiyor. KafSuresi'nin 15. 
ayetinde "ilk yaratihsta aciz mi kaldik? Ha- 
yir, ama onlar, yeni bir yaratihstan §uphe 
ifindeler" ifadesini, suffler hem blumden 
sonra dirili§e, yani ahiret alemine delil ola- 
rak kabul ederler; hem de bunu her an yara- 
tih§a i§aret sayarlar ve bu tarzda yorum- 
larlar. Yenilik konusunda varhk ve yoklugu, 
Hz. Mevlana kadar derinlemesine inceleyen 
ve o du§unceyi du§uncesine yerlejtiren biri- 
ni bulmak ?ok zordur. O, yeniyi takip etme- 
sini, eskiyi; kokmu? ve ?urumiJ5 §eyleri at- 
masini, yok etmesini sbyle tavsiye eder: 

"Yeniyi al, ver eskiyi; gunkii her yihn gegen 
yildan Ug kere daha ustundiir, daha fazla. 
Hurma fidani gibi vergili, bagish olmazsan, 
var, eskiyi eskiye kat, yig ambara. Eski, 
kokmus, gurijmus seyi, gormedik kisiye 
armagan gotur." 

Mevlana, yoklugun varhktan once geldigini, 
ba§ka bir ifade ile yoklugun cevher, varhgin 
da araz oldugunu savunmaktadir. 
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"O kavusma, oliimsiizliik iginde olumsiiz- 
liik, varhk iginde varhk; fakat onceden o 
varhk, yokluk icindedir." 

Bu gbrusuyle, Mevlana Mulk Suresi'nin 2. 
ayeti ile Bakara Suresi'nin 28. ayetine isaret 
etmektedir. Mulk Suresi'nde Yuce Allah 
Teala once yoklugu, sonra varhgi yarattigmi 
ifade etmektedir. Orada gecen "Mevt," 
varliklarm blumtinu degil yoklugu; "Hayat" 
kavrami da varhgi ifade etmektedir. Bunun 
bbyle oldugunu Bakara Suresi'nin 28. aye- 
tinden bgreniyoruz. 

"Siz yokken sizi var eden Allah'i nasil inkar 
edersiniz? Sonra sizi O oldurecek, tekrar 
sizi O diriltecek." 

Ayette gecen birinci "Mevt," yoklugu; birinci 
"Hayy" ise, varhgi; ikinci "Mevt," blumu; 
ikinci "Hayy" kavrami da ahirette yeniden 
yaratihsi ifade etmektedir. Bundan anhyoruz 
ki, yokluk da yaratilmistir. Mevlana, yeniden 
dogmak icin yok olmak gerektigini sbyler- 
ken, her yok olusun ardmdan bir yeniligin 
dogacagini isaret etmekteydi. 

"Kendine gel, tereddut etme, once yok ol, 
yokluga daldiktan sonra, dogudan bas gos- 
ter ve aydinlat." 

Mevlana, neden yokluga dalmasini istedigini 
aciklar. Birincisi beytin sonundaki "yeniden 
dogma" faaliyetidir, ikincisi de benligin aci- 
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ga gkanlmasidir. £unku ona gore benlik, 
du§unceyle agga gkmaz, yokluktan sonra 
agihr ve ortaya gkar. 

"Bu ben, diisunceyle nasil agiga gikar? 

O ben, (fena) yokluktan sonra agihr, mey- 
dana fikar." 13 



Bayraktar Bayrakh, Mukayeseli Egitim Fel- 
sefesi Sistemleri, ist. 2002, s. 92-114 (ozet ola- 
rak ahndi) 



YOKLUK BiLGiSi'NE GIRi§ 

Kuguklere, "Buyukler ne yaptiklanni bilir- 
ler" diye bgretilmi$tir. Buyukler, hep "Yok- 
luk Bilgilerin arttikga ilerleyip yukselecek- 
sin" derlerdi. Muridde, sulukunti bitirene 
kadar bu bgretilen gbru§lerle, bitirip icazeti- 
ni almaya gah^ir. 

ir§admin daha ilk yilmda §eyhler, halifeler ve 
muridler, cokta farkmda olmadiklan, yokluk 
bilgisini gorup §a§inp kalmaktadirlar. Daha 
sonra bu durumun, normal oldugunu du§u- 
nebilirler. Ashnda yokluk bilgisinde tetkikler 
derinle§tikce, her makamda anlamayan bir- 
takim ki§iler oldugu fark olunur. 

"Miir§id-i Kamil"mi§ gibi, gergekten de 
guvenilir dayanak" rolu oynayarak, kurun- 
tulanni ve "seyr sorumlugu" yuklenen pek 
50k mute§eyyih vardir. Tembel ve kaba, 
yuksekten atilmi§ sbzlerini korkak davrani§- 
lariyla yalanlayanlar, yaradih§lanndaki bo- 
yun egme egilimleri nedeniyle vazifesini 
beceremeyen $eyhler sayilamayacak kadar 
Coktur. Bizler buyuk bir aldirmazhk iginde 
maneviyat taliplerine, ne dedigi anla§ilmaz 
eser verenlere, dogruyu dahi konu§amayan 
dil §eyhlerine sbz sbyletmeyi deger bulmu- 
yoruz. Tekkelerde veya kendi zaviyelerinde 
dahi duzen kuramami§ §eyhlerin, duzenle- 
me usullerini gbruyor; sesi duyulmaz, sbzu 
anla§ilmaz vaaz derslerini dinlemi§tiriz. 
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Nefis Terbiyesinin her turltisunde ve her 
duzeyinde yokluga dogruligi gbrdtikten 
sonra, bunun nedeninin, taliplerin seviyele- 
rine gore ybneten, bilinmeyen kimi kural- 
lardan kaynaklanabilecegini dusunulebilir. 

i§te bir seyrdeki dtizen igindeki taliplerin 
nasil yiikseldiklerine, yukseldikten sonra da 
ne olduklanna iliskin arastirma yapmak 
gerekmektedir. §imdi; 

Zamanla nefis terbiyesinde her miirid, 
kendi yokluk bilgisi diizeyine dogru yuk- 
selme egilimindedir. 

Usulu bbyle ortaya koyduktan sonra, seyr 
makamlan inceleyen, "Nefis Terbiye Siste- 
mini"ni anlayabilir. 

Makam, belli rutbe siralan olan hususlar ign 
kullanihr. Terbiyedeki usul, turn seyr ma- 
kamlan, dolayisiyla insan yapismin tumunu 
anlayabilmenin anahtandir. Farkh olma 
ozentisi igindeki birkag kisi, Nefis Terbiye- 
sinin disinda kalmaya gabalayabilirler, ama 
ticaret, siyasa, devlet memurlugu, askerlik, 
din ve egitim alanlanndaki herkes terbiye- 
deki makamlarla ilgilidir; hepsi de "Yokluk 
Bilgisi"nin etkisinden kurtulamamistir. 

Demek ki yeterince sure oldugu varsayildi- 
gmda her murid, kendi yokluk bilgisi duze- 
yine ulasir ve orada kahr. "Seyrin Tamam- 
layici Usulii"ne gore: 
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Zaman iginde her seyr, onu yapmakta olan 
miirid tarafindan Yokluk Bilgisi'ne vuslat 
egilimindedir. 

Tabidir ki turn taliplerin yokluk bilgisi duze- 
yine eristigi pek az gbrulur. Cogu durumlar- 
da seyr makammin ama^lanna ulasmasi ign 
birtakim cabalar gbsterilir. iste bu gahsma- 
lar, 90k zaman daha kendisinin bir sonraki 
yokluk bilgisi diizeylerine bile erismemis 
halifelerce yurutulmektedir. 

USULU UYGULAMA 
Konuya nefis terbiyesinin en dusuk seviye- 
sinde bulunan muridler, halifeler ve seyh- 
lerden baslayahm. Bu ybnden onlari "Var- 
hk"ta, "Yokluk Yolunda" Ve "Yokluk Bilgi- 
si'ne Ulasmis" diye ug: gruba ayirabiliriz. Bu 
dagihm teorisinde gbsterdigi, deneyimlerin 
de dogruladigi gibi, bu gruplann u^une de 
esit sayida insan dusmez; 

Cogunluk "Yokluk Yolunda", 

Daha az sayidaki insanlarda de "Varhk"ta ve 
"Yokluk Bilgisi'ne Ulasmis" gruplarma girer- 
ler. 

Yokluk Bilgisi'ne her murid yukselmeyi tarn 
olarak hak edemez. Halife icazetini alabilir. 
Eger seyh de olursa kendisine ne nasil bgre- 
tildiyse, muridlerine de ayni seyleri, ayni 
bigmde bgretmeye ^ahsir. Fakat dayanila- 
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cak bir kurahn, ya da bir misalin bulunama- 
digi durumlar dismda muridin terbiyesi hig 
de kolay olmaz. i§te §eyhin, bdtin vermeyen 
bigimselligi karsismda imdadina yetisecek 
bilgiyi verecek birine muhtactir. 

Demek ki higbir kurala, higbir emre uyma- 
mazhk etmedigi halde seyhlerin cogu bile sik 
sik kbtu duruma du^ebilir. "Yokluk Yolun- 
da" olsalarda higbir zaman "ileri Yokluk 
Bilgisi"ne yukselemeyecektir. 

Burada hatirlatacak olursak insan herhangi 
bir seyr makammda veya yokluk bilgisileri- 
nin dtizeyine erismis kisileri tespit edebilir. 
Fakat bircok kimselerin seyr makamlarmda, 
zeytinyaginm uste gikip orada "dondugunu" 
gorulebilir. Bu ise yaratihs. geregidir. 

OZEL YARDIMLAR 

Riiyalar 

Rijyalar yalanci bir ytikselmelerdir. Murid 
gbrdugti rijyalar ile hakikate bir uruc yaptik- 
larmi sanir; seyh ise isin dogrusunu gbrtir. 
§u da var ki bu yalanci yukselmenin asil 
amaci, nefis terbiyesinin dismdakilerin ve 
zayif olanlarm gbzunu boyamaktir. Genelde 
ruyalarla bircok manevra basanya ulasmis 
sayihr. Ama denetimli bir terbiye sistemin- 
de, bbyle seylere deger verilmez. Terbiye 
Sistemini ybnunden gercek yukselme diye 
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kabul edebilecegimiz tek yukselme, yokluk 
dtizeyinden yapilacakyukselmedir. 

Ruyalann etkileri neler olabilir? 

§eyh mtiridin seyrinde tic yarar birden sag- 
lar: 

1) Kendi basansizhgini brtbas etmis oldugu 
gibi basarismin haklihgini ispatlar. 

2) Mtiridin moralini yukseltir. Muridler 
"Eger §eyhim gibi, ben haydi haydi yeti§e- 
bilirim" diye dusunur. Bbylece ruyalar, pek 
?ok mavi boncuk dagitmanin yerine ge?er. 

3) §eyh seyrde kendi makamini korumu§ 
olur. Mtiridde oyalayici bu ruyalarla "Yokluk 
Bilgisi" yolunda oldugunu bilince duser, 
tatmin olur, seyhinden ayrilmaz. ilah seviye- 
sinde bir iliskiye giriftar olur. 

Terbiye Sisteminde her gelismis bir sonraki 
makam, vuslat duzeyinde "varhk kahntisi" 
bzelligi gbsterir. Bu sebeple talip olanlara 
hem sezgiler ve ruya adaylan bulunur. (isti- 
hareciler) Bu nedenle ruyalar, muridleri 
yeti§tirmede pekala i§e yaramaktadir. 

Gorev Verme 

Gbrev verme, baska bir yalanci yukselme 
ybntemidir. Yokluk Bilgisi'ne ulasmaya gah- 
san muride, makami yukseltilmeden iltifa- 
ten bir unvan verilir ve tekkeden veya zavi- 
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yeden uzak bir yere gbnderilir. 

Seyr makami ne denli buyukse ve eski murid 
ise, gbrev verme ybntemi o denli kolay uy- 
gulanabilir. Bu kisiler seyhin etrafinda pira- 
midinin tepe tasi, tek basina, bir temele 
dayanamadan boslukta asih durmaktadir! 
Bu ilginc duruma "yuzen kilit tasi" admi 
verilir. Diger muridler zarar gbrmesin diye 
bu tur bir uygulamaya gidilir. 

Miir?id Destegi 

Bazi tarikat §eyhleri, kendi cocuklanni ve 
sevdikleri ile bteki muridleri arasinda ayrim 
yapmazlar. Hepsi, Nefis Terbiyesinin en alt 
duzeyinden ise ba§layip, "Yokluk Bilgisi"ne 
ulasabilecek sekilde yetisirler. 

Ne var ki bir^ok tarikatlerde, seyhler, ^ocuk- 
larmi dogrudan dogruya ust bir duzeye geti- 
rirler; ?ocuklarinm bir sure sonra bir basa- 
maktan digerine yukselmelerine gerek kal- 
madan, en ust duzeye ulasacak yetenegi 
elde edebileceklerini dusunurler, bbylece 
ogul babaya "hayr-til halef" olur, derler. 
iste bu ikinci tip durumlara, Miirsjd Destegi 
denir. 

Bashca iki usul ile uygulanir: 

1- Bu usulde, makamdaki miiridlerden 
birisinin yeri gbrev verme, ya da baska se- 
beplerden biriyle degistirilir; Mursidden 
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destek alana bbylece yol aghr. Bu usul ikin- 
ciye gore daha az kullanihr; gunku yeni sey- 
he karsi cephe ahnmasma yol acar. 

2- Mur§id destegi gbrecek olan icin, adi 
etkileyici yeni bir yer yaratihr. Yani siniflara 
ayrilmis topluluklarda kaynlan kisiler, ma- 
kama alttan degil, dogrudan dogruya smif 
sinirinm tistunden girerler. 

Ancak mursid destegi gbren kisi seyr ma- 
kaminm bteki uyelerinin direnmesiyle karsi- 
lasir. Mtiridler, kendilerinin daha once yuk- 
selmelerini saglayan, ileride de saglayacak 
olan asil usule karsi duygusal bir yakmhkdu- 
yarlarsada tizuntuleri eksikolmaz. 

Guntimuzde "jeyhin yerine gegme" du- 

rumlarmi htikumetler yaratmaktadir. Tabii 
olarak yine bu kadrolan, "doldurmasalar 
da" buralara, "oturmalan igin" birtakim 
kisiler gbrevlendirilmektedir. Bu atamalar, 
"Yokluk Bilgisi"ne aykindir, denebilir. 

Bu atamalarda varhk, ya da yokluk bilgisi 
aranmaz. Makamlar varhkhlarla bile doldu- 
rulmus olsada, bunlar, zaman icinde "yok- 
luk bilgisi" duzeylerine erisinceye dek bir 
basamaktan digerine yukselirler. Zamanla 
bu durumlar unutulur gider. (Osmanhlarda 
Mesihat Meclisi) 

Gbruluyor ki gbrunusteki ayricahklar, gercek 
ayricahklar degildir; "Yokluk Bilgisi" turn seyr 
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makamlardaki turn insanlara uygulanabilir. 

Himmet 

Himmet, nefis terbiyesinde bir muridin 
iistiin olan mursidinden talih ile kazandigi 
ayricahkh yardimdir. 

Himmet ile yukselmeyi — kendimizde degil 
de ba§kalarmda olursa— higbirimiz sev- 
meyiz. Ayni seyr makamda gah§anlar, him- 
met ile ytikseleni tutmazlar, bu tutumlanni 
da onun yanli§ oldugundan sbz ederek, be- 
lirtirler. Bilindigi gibi "kiskanglikta mantik 
yoktur!" 

Bir makamdaki muridler, himmet almisin 
seyr dogrusuna karsi gikamazlar. £unku 
onlarm himmet almi§ biri hakkmda susma- 
lan, ona kar§i duyduklan kiskanghgi brtmek 
igindir. 

TEHLIKELi ENGELLER 

Yol ihtiyan Olanlar 

Ozellikle bilgi mahrumudurlar. Ancak zahi- 
ren gbrunen usullere uyulmada a§nhklari 
vardir. Bu konular onlarda buytik bir tutku 
gorulur. Hedeflere bakmaz, ama ah§ilagelen 
ybntemlerden en ku^uk bir sapmaya bile 
izin verilme taraftan degildirler. 

Bunlar "kahk muridler"dir. Buna gore "Bu 
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kahk miiridler "Yokluk Bilgisi"ne nasil olu- 
yor da ulasabilir? Yoksa kahk miiridler ne- 
fis terbiyesi disinda midirlar?" diye sorabi- 
lirsiniz. Bu bir olgu sorunudur. 

Hakikatte bir mtiridin degeri, seyr makami- 
nin dismdakilertarafindan degil, kendi seyh- 
lerince degerlendirilir. §eyh, emri al- 
tmdakileri gayretlerine gore degerlendirir. 

Yol Duskiinii 

Bu durum, henuz yetismemis muridleri en 
cok yaniltan durumdur. iyi gali^an bir mtiri- 
din yukselmemesi bir yana, telef olduguna 
§ahit olunur. Bu belirttigimiz gibi, seyr ma- 
kamlann ^ogunda varhk, "Yokluk Bilgisi" de 
kbtu hal olarak gbrulur. 

Yani, olagan durumlar yokluk yolunda- 
seyrden gikanlmaya neden olmaz, yalnizca 
yiikselmeyi engeller. Oysa varhk, gogu du- 
rumlarda yol du$kunu olmayi gerektirir; 
gunkii varhk sahibi olmak seyr makaminin 
dengesini bozar ve seyr makamlarmin bi- 
rinci maddesine aykiri duser: 

"Terbiye, her seye karsin korunmahdir!" 

Daha once belirttigimiz gibi insanlar; "Var- 
hk"ta, "Yokluk Yolunda" ve "Yokluk Bilgi- 
si'ne Ulasmis" diye tic ayirdigimizi hatirla- 
yayacaksiniz. Bunlara ilaveten her iki ucta 
ileri derecede "ileri derece "Varhk"ta "ileri 
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derece Yokluk Bilgisi'ne Ula§mi§" olanlar 
vardir. Bu kisiler insanlar icin hedef olarak 
gbrulsede insanlarm nefis terbiyesindeki 
sevklerini seyr makamlannin dengesini bo- 
zarlar. Eger bu duruma dikkat edilmezse 
seyhin mtiridlerinde yol duskunu sayisi ar- 
tar. 

ileri derecede olan taliplerin baslarma akla 
hayale gelmeyen durumlar ve tehlikeler 50k 
fazla gelmektedir. Bu kimseler iginde mec- 
zuplar, deliler, ifrat ve tefrit ehli kimseler 
vardir. 

ileri derecede olanlarda iki bnemli bzellikleri 
vardir: 

1) Mursidlik yapamazlar. Dengelerini su- 
rekli kaybetme riski icindedirler. "Fark"a 
ermede yolda kalmislardir. 

2) Nefis terbiyesi birligini de bozarlar: §ata- 
hat ehlinden sayihrlar. 

Gbruluyor ki, tipik bir seyr makaminda, "ileri 
derece "Varhk"ta "ileri derece Yokluk Bilgi- 
si'ne Ulasmis" istenilmez. 

Cezbe 

Cezbe etkisi, bteden beri yanhs anlasilmistir. 
Bunun bashca nedeni, muridlerin cezbeye 
abartih bir bnem vermis olmasidir. 

Ashnda himmet cezbeden daha etkin oldu- 
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gudur. 

Tek basma cezbe kisiyi, "Seyrin Dar Kapi- 
si"ndan kurtaramaz; "Seyrin Yandola§i- 
mi"nin uygulanmasma da yardimci olamaz. 
Himmet olmadan "Yan dolasjma yonelme", 
halifelerin, "Hifbir dalda durmuyor.." gibi 
sbylenmelerine yol acar. 

Cezbenin, "Seyrin Son Durak" uzerine de 
etkisi yoktur: ^unku mtiridler, ister giri§ken, 
ister cekingen olsunlar "Yokluk Bilgisi"ne 
baghdirlar ve er gee kendi "Yokluk Bilgisi" 
duzeylerine gelip dururlar. 

Cezbeyi saglamanin yollari arasinda zikre ve 
ibadete asm duskunluk gbsterme, sohbetle- 
re gitmeye baslama vardir (Ozellikle yeni 
muridlerde gbruldugu gibi, bbyle kendi 
kendini yetistirme "varlikli"ligmi arttinr ve 
yukselme hafifler. Ama, kidem'in et- 
kenliginin, fazla oldugu makamlarda bu 
durum sezilemeyecek kadar zayiftir). 

£ahsma ve kendini yetistirmenin olumsuz 
etkileri bile olabilir. §byle ki bu cabalar so- 
nucu, muridin kendi "Yokluk Bilgisi" duzeyi- 
ne ulasmasi i^in, gerekli basamak sayisi 
artarsa bu durum gbrulur. 

Henuz yetismemis muride cezbenin gercek- 
te oldugundan daha etkin gbrunmesinin bir 
baska nedeni, kendinde "Yalanci Vuslat" in 
bulunmasidir. 
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Boyle kisilerde sinir bozuklugu, mide hasta- 
hklari ve uykusuzluk gibi durumlar gbrtilur. 
Ama muridde basanmn simgesi olan hasta- 
hklar, gercekte basanmn degil, cezbenin 
zorlanmanin urunij de olabilir. 

Durumu butunijyle kavrayamayanlar "Vus- 
laf'a eristiklerini sanabilirler. Oysa bunlarm 
bnlerinde Yokluk Bilgisi'ne ulasmalan icin, 
daha pek 50k zaman ve duzey vardir. 

"Yalanci Vuslat" ile "Vuslat" arasindaki ince 
ayrima, "Yol Aynmi" denir. Bu ayrimi yapa- 
bilmeniz icin, sormaniz gereken soru, "Soz 
konusu ki§inin niyetinin yararh bir i§ yap- 
makta olup olmadigi"dir. Cevap eger, 

a) "EVET" ise, demek ki ki§i, hentiz yokluk 
bilgisi duzeyine erismemistir, byleyse duru- 
mu, Yalanci Vuslat'a girer. 

b) "HAYIR" ise, demek ki kisi, yokluk bilgisi 
duzeyine erismistir, byleyse durumu "Yok- 
luk Bilgisi yolunda"dir. 

c) "BiLMiYORUM" ise, siz kendi "Yokluk 
bilgisi" duzeyinize erismis demektir. 

§eyhin icazetini almadan her sbz bir yerde 
yalana dahil olur. 



§EYH OLABILME SIRLARI? 

Taliplerin durumlan incelenip, bunlar, ayni 
beceri duzeyindeki bteki mtiridlerle kar§ila§- 
tinlabilirler. Ancak §EYH olmak isteyen §u 
hususlara dikkat etmelidir. 

i) Birjeyh olmah 

§eyh, makamda sizin ustunuzde olup yuk- 
selmenize yardim edebilecek kisidir. Kimi 
durumlarda bu gtice sahip olanlan bulmak 
ign, olduk^a derin ve genis kapsamh arastir- 
malar gerekebilir. Bu konuyla ilgili olarak 
yukselmenin, bir ust halifenin verdigi dege- 
re bagh oldugu da unutulmamahdir. Ne var 
ki, Nefis Terbiyesinin mursidleri, kisinin 
yokluk bilgisi dtizeyine eri§tiginin bilincinde 
iseler, onun olumlu ya da olumsuz yargilan- 
na aldirmayabilirler. 

2) §eyhi ikna etme 

§eyh ytikselmenize yardim ederse bir §ey 
kazanacagina, ya da yardim etmezse bir 
seyden yoksun kalacagina inandirmak ign 
"gayret kapilan"ni agnahdir. "Seyrin Kop- 
rusti" diye adlandinlan bu sikintih ve tehli- 
keli evreyi, kendi gucunuzle gegsmeyecegi- 
niz ign yokluk bilgisine ulasana kadar hiz- 
mette devam etmelidir. 

3) Engellere mani olmak. 

Bir makamda eger bir ustunuzdeki yer, ken- 
di yokluk bilgisi dtizeyine erismis biri tara- 
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findan tikanmissa, seyhin size karsi himmet 
yolunu tikayan bu kisiler "jeyhin halefleri" 
olmustur. Bu tatsiz duruma, "Yolun Dar 
Kapisi adini verebilir. 

Seyr makamlarmda halifelerin tikadigi yol- 
dan ayrihp, tikanik olmayan bir ytikselme 
yolu bulunmahdir. Bu engel duzeltmesine 
de "Seyrin Kaydinlmasi" denir. 

Seyrin Kaydinlmasina karar vermeden once, 
Yolun Dar Kapisi bnunde olup olmadigmizi, 
ustunuzdeki halifenin gercek bir "icazetli" 
olup olmadigmi iyice arastirmahdir. Eger o 
yukselebilecekse, dolasmaya gerek yoktur 
denilebilir. Bu durumda biraz sabir, bir sure 
bekleme ile onun yukseldigine sahit olunur. 

4) Yeni durum ve §artlara uyunuz 

Bir muridin yapabilecegi sey sinirhdir. Ama 
eger intisap ettigi seyhin yetersiz kaldigini 
hissederse yeni bir seyh bulmasi gerekir. Bu 
demektir ki zamani gelince, daha ust duzey- 
de yeni bir seyhle iliski kurmaya hazir olun, 
demektir. 

s) Birden cok halife ile iliskiye girmelidir. 
Burada halifelerin kendi aralanndaki ko- 
nusmalarmdan, biribirlerinin sizin hakkmiz- 
daki olumlu gbruslerini desteklemelerinden 
ve sizin icin bir seyler yapmaya birlikte karar 
vermelerinden dogar. Tek bir halife ile bu 
guclendirici etkiyi hicbir zaman saglanamaz. 
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"YOKLUK BiLGISi" SIRLARINDAN 

"Yokluk Bilgisi" dtizeyine erismeye gahsan 
muridi aldatan birgok durumun olmasi yolun 
kolay asilamadigmi da gbsterir. Bu konuda 
insanlann herbiri ign ayri ayri hususlar ol- 
dugu kesindir. Misal olarak vercegimiz bir- 
kag: sir vardir. Bunlar bilinmeli fakat uzerin- 
de durmakta, faydadan 50k zarara sebep 
oldugu ign geg'lip gidilmelidir. Seyrin haki- 
katinde ve "yokluk Bilgisi"nde dinin emirleri 
ve Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellemin 
inceligini bulmaya gahsmahdir. 

NiyazT-i MisrT kaddesellahu sirrahu'l azTz- 
kullardaki durumu su sekilde agkhyor. 

"Bin altmis yedi senesi Rebiu'l-ahir sonla- 
rinda bir gun kullann goklugunu, fakat abid- 
lerin azhgmi, zahidlerin nadir oldugunu, 
ariflerin de yani ariflerden Allah Teala'ya 
yaklastinlmis olanlann azdan az oldugunu; 
gogunlugu fasiklarm, asilerin ve kafirlerin 
teskil ettigini ve bana gore bunlann Allah 
Teala'nin rahmetinden uzak bulundugunu 
dusunuyor ve kendi kendime diyordum ki: 

"Acaba bu gogunlugun hali ne olacak? 
Biz iyi biliyoruz ki Yiice Allah Erhamurrahi- 
min'dir." Bunun sirrmin, Allah Teala tara- 
findan aglmasi ign kalbimin burg^annda 
dolasiyordum. Birden bana iki kanath buytik 
bir kapi agldi. Kanatlanndan birine sbyle 
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yazilmi§ti: 

"Bu, diinyamn sirndir." btekine de: 
"Bu, ahiretin sirndir." yazih idi. Kapmin 
hemen ardinda guzel yuzlu, mtitenasip en- 
damh, yuztinun nurundan Gunesin utandigi 
bir gen? gbrdum. Bana dedi ki: 

"Sana diinya ve ahiretin sirn agildi. Uze- 
rindeki be§eri elbiseyi ve izafi varligi (vucu- 
du) at, kapidan \ger\ gir. Tuhaf bir §ey gore- 
ceksin ve sana ledunni ilimler agilacak, 
Yiice Allah'a yakin ve uzak olani bilecek ve 
dertlerden kurtulacaksm." Cikardim ve 
kapidan igeri girdim. Bana nurani bir elbise 
giydirdi. Bir de baktim ki ilmim ve anlayisim, 
kulagim, gbzum butun i? ve dis duyularim 
baska bir ilme, baska bir anlayisa, baska bir 
kulaga, gbze ve yeteneklere degi§ti. Guntim, 
"Arzin ba§ka bir arza, gbklerin ba§ka gbklere 
degi§ip herkesin tek kahredici Allah 
Teala'nin huzurunda duracagi gun" oldu. Ve: 
"O'nun vechinden ba§ka her §ey helak ola- 
caktir." ayetinin manasi meydana gkti. 
Bildim ki Rabbimin bana giydirdigi elbise, 
Hakkani varhktir. Sonra o halimle yaratilmis- 
lara baktim. Gbrdum ki benim zannimda 
abid, zahid, veliyyullah olanlann ?ogu Allah 
Teala'dan ve O'nun rahmetinden uzaktir. 
Onunla Allah Teala arasinda gbsteristen, 
isittirmeden, kendini begendirmeden, nef- 
sini temize ?ikarmadan, bbburlenmeden, 



38 Yokluk Bilgisi 

kendi nefsi yahut insanlar hakkmda Allah 
Teala'ya kotu zan tasimaktan, ya da zahiren 
kendinden asagi olana hakaret gbzuyle 
bakmaktan meydana gelen bir perde vardir. 
Halbuki kendisi iyi yaptigmi saniyor. Ve zan- 
nimda fasik, asi, riyakar, sapkm, bid'atgi, 
mtilhid, zmdik olanlann cogunu da Allah 
Teala'ya yakm, Allah Teala'nin dostu, O'nun 
sevgilisi gbrdtim. Bunlar, kalblerinde bulu- 
nan tizuntu, zillet, hulus, Allah Teala'yi bilme 
kendi nefsi ve diger kullar hakkmda Allah 
Teala'ya iyi zan besleme, herkese tevazu 
gbsterme gibi sebeplerden bir sebeple Allah 
Teala'ya yaklasmislardi. Ve gbrdtim ki uzak- 
lastinci sebeplerin en kuvvetlisi kibir ve sbh- 
ret; Allah Teala'ya yaklastinci sebeplerin en 
kuvvetlisi de tevazu ve mahviyettir. Ashnda 
yakinhk ve uzakhk varhgi olmayan mevhum 
seylerdirya. Sonra bana: 

"Benim velilerim, benim kubbelerim al- 
tmdadir, onlari benden ba§ka kimse bil- 
mez." Kudsi Hadisinin sirri agildi. Allah 
Teala'nin brtusuyle ayip kubbelerinin altmda 
gizli olan velileri kimse bilmez. Bunlari, izafi 
varhgi atanlar bilirler. Rasulullah sallallahu 
aleyhi ve sellem Efendimiz buyurmustur: 

"Varhgin oyle bir gunahtir ki onunla h\g- 
birgiinah mukayese edilmez." 

Sonra Hakkani vucudu giydim ve bylece 
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ikinci defa halka baktim. Bu defa buttin 
mahlukati Ytice Allah Teala'ya yakm gbr- 
dum. Gbzum bnceki baki§inda aldanmi§ 
oldugundan tizuntu i^erisinde bana dbndu. 
imam Satibi bu goru§ makaminda bir beyit 
sbylemi§: 

"Butiin insanlar mevla sayihr; £unku Al- 
lah Teala'nin kazasina gore bir i§ yapiyor- 
lar." Sonra bana daha ba§ka sirlar ve bilgiler 
de agldi ki onlari if§a etmek helal degildir. 
i§te o vakitten beri o goru§ ve o varhk ben- 
den hi? gitmedi. Evvel ve ahir Allah Teala'ya 
hamdolsun. 14 

Aziz Mahmud HudaT kaddesellahu sirra- 
hu'l aziz, 948/1552-1038/1628 de bir gece, 
ruyasinda, cennetlik olduklanni zannettigi 
birgok kimseyi Cehennem'de, Cehen- 
nem'lik zannettiklerini Cennet'te goruyor. 
Bunun uzerine ertesi sabah derhal 
Uftade'ye gidip teslim oluyor. 

Bahsedilen bu durumlar "Yokluk Bilgisi" 
tahsilinde muridin ugradigi sirh yerlerdir. 
Bunlar hakikatte muridi, §ek ve §upheye 
du§urmek degildir. Belki buttin insanlann 
§ek ve §uphesinden gkarmaktir. Fakat tehli- 
kelidir. 



14 (ATES, irfan Sofralan NiyazT-i Misri- 1971) 
On birinci sofra 



ZAHIRDEKI YOKLUK BILGISI ve 
SONUC 

insan bahsedilen bilgiye kavu§ur. Fakat ki- 
tapta tizerinde durmadigimiz fakat erzel-i 
bmur smifina giren bir bahis vardir ki, o da 
"Yokluk Bilgisi"nin zahiri ybnudur. BatmT 
yukanda anlattigimiz gibi olur. Zahiriden 
nasil olur diye du§unenlere bu sbz ilk agdan 
anla§ilmaz olabilir. Kur'an-i Kerim'de Allah 
Teala bize bunu bildirmi§tir. Yokluk bilgisine 
ula$mak ign ?ok gali5mi§ fakat yolda kalmi§ 
olanlara, (blenlere) Allah Teala bu bilgiyi 
bazilannda erzeli bmur-e 15 kavu§turarak 
verir. 

"Allah Teala sizi yaratmi§tir, sonra sizi 61- 
durur ve iginizden kimileri de bilirken bil- 
mez olacaklan omurierinin en gugsuz du- 
rumuna ula§irlar." 16 

Allah Teala'nm rahmet sifatiyla insanin bm- 
runu inkitaya ugratmasidir. Bu Rabbi olarak 
insana yoklugu bgretmesidir. Allah Teala'nin 
ister zahiren ister batmen bu bilgiye ula§tin- 
ci olmasi ne buytik lutuftur. Rasulullah sal- 
lallahu aleyhi ve sellem buyurdular ki: 

"Allah Teala mahlukatin olmasma hukmet- 
tigi zaman -Muslim'in rivayetinde: "Allah 
mahlukati yarattigi zaman"- yaninda bulu- 



15 Hac, 5 
16 Nahl,70 



Yokluk Bilgisi 41 

nan, Ar§'in gerisindeki bir kitaba §unu yazdi: 
"Muhakkak ki rahmetim gazabima galebe 
Salmijtir." " 

Yine, Allah Teala "Elfi gondermedikge 
azap edecek degiliz." 18 buyurdu. Bu ayette 
ge?en "elg" kelimesini E§'arT nebi olarak 
almi§, Mu'tezile ve Matundi akil olarak al- 
mi§tir. Ayrica 511 ayet de ayni anlamdadir: 
"Rabbin, kendilerine ayetlerimizi okuyan 
bir rasulii memleketlerin merkezine gon- 
dermedikge, o memleketleri helak edici 
degildir. Zaten biz ancak halki zalim olan 
memleketleri helak etmisizdir." 19 Bu ayet- 
teki 'elg' (rasul) kelimesinin nebi anlammda 
oldugu agiktir. 20 

Burada anlatmak istedigimiz, elfisi gelecek 
vasfi kalmayan bir kul "Yokluk Bilgisi" de- 
mine ugramistir, denilir. 

Kur'an-i Kerim'de de Allah Teala da verme- 
digini veya verdigini aldigindan dolayi kim- 



17 Buhari, Tevhid 15, 22, 28, 55, Bedi'ul'-Halk 1; 
Muslim, Tevbe 14, (2751); Tirmizi, Daavat 109, 
(3537).) Buhari nin bir diger rivayetinde: "Rah- 
metim gazabima galebe faldi" denmistir. 
Buhari ve Muslim'in bir rivayetlerinde: "(Rahme- 
tim) gazabimi gefti" denmistir. 
18 1'sra, 15 

Kasas, 59 
20 (ATAY, 1 : 2 2003), s. 18 
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seyi sorumlu tutmayacagma dair va'di oldu- 
gundan bu durum agga gkmis olur.. 

"Bir kimseye ancak gucunun yetecegine 
goreyukumluluk veririz." 21 

"Allah kimseye verdigini asan bir yuk 
ytiklemez." 22 

"Herkes ancak gucu kadar sorumlu tutu- 
lur." 23 

NiyazT-i MisrT kaddese'llahu sirrahu'l azTz, 
hayatm son dbnemlerinde buytik velilerin 
sikmti bunahm cektigini haber vermekte- 
dir. 24 

"Kisi, akh zeval bulmadikca kendisi zeval 
bulmaz." Yani kisi akil ve balig oldukca mu- 
kellef olma durumu devam eder. Akh zeval 
bulup gidince mukelleffyyet de ondan kal- 
kar. Bundan dolayi mecnunlar mukellefiyyet 
sininndan cikmislardir. Oyle ki o katil olsa 
kisas edilmez, cocuk gibidir. Bazi Allah Teala 
adamlan icin vaki oldugu gibi blumlerinden 
bir gun veya iki gun once beser olma bzellik- 
leri ahnmis olsa da meczuplar da bbyledir. 
Veya gunlerce senelerce beser olma, onlar- 
da yiyen, icen, dokunan, gulen, surat asan 



21 En'am, 152; Araf, 42; Mu'minun, 62. 
22 Talak, 7. 
23 Bakara, 233. 

(NiyazT-i MISRT, Mecmua-i Kelimat-i Kudsiye- 
Hazreti Misri- 1223) 
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gibi ge§itli smiflardir. Bunlarm hepsi ya§a- 
manin gerektirdigi zahir bir durumdur. Bun- 
da akhn §erefinin beyani vardir. §uphesiz 
onun bltime yakin zamanlarda gecmesi 
temkinin emaretlerindendir. Temkin ise iki 
akildan birinin btekine biti§mesidir. iki akil: 

Akl-i maa§ (ya§amla ilgili akil) ve Akl-i 
mead (blumden sonra varacagimiz hayatla 
ilgili akil) dir. Onlardan birisi btekine, ecelin 
gelmesine kadar kan§maz. Bu durum, ecelin 
gelmesi, zamaninda birincisi gider. ikincisi 
kahr. 25 

Rasulullah sallallahu aleyhi ve sellemin 
§u hadisin sirrida birkez a§ikar oldu. 

"Sizden birinin yaratihsi, annesinin kar- 
ninda kirk gunde cem olur. Sonra bu kadar 
miiddetle "alaka" olur. Sonra bu kadar 
muddette "mudga" olur. Sonra Allah bir 
melegi dort kelimeyle gbnderir: (Bu melek) 
rizkini, ecelini, amelini, §aki veya said ola- 
cagini yazar, sonra ona ruh uflenir. Kendin- 
den baska ilah olmayan zata yemin olsun, 
sizden biri, (hayati boyunca) cennet ehlinin 
ameliyle amel eder. Oyle ki, kendisiyle 
cennet arasinda bir zirahk mesafe kaldigi 
zaman ona yazisi galebe calar ve cehennem 



(^ETIN, Uludag Universitesi Sosyal Bilimler 
Enstitusu-Y.Lisans Tezi, 87344-1999), s.72; 
(BURSEVi, Varidat-i Kubra), v.21a, 17. Varidat 
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ehlinin ameliyle amel ederek cehenneme 
girer. Ayni §ekilde sizden biri (hayati bo- 
yunca) cehennem ehlinin amelini isjer. 
Kendisiyle cehennem arasinda bir zirahk 
mesafe kalinca yazisi ona galebe calar ve 
cennet ehlinin amelini isjeyerek cennete 
girer." 26 

Hayrete mucip olsada, zahiren olana mi- 
sal verecek olursak; "Yokluk Bilgisi" zama- 
nimizda bircok iyi kisinin Alzheimer hastali- 
gi 27 veya Parkinson hastahgi 28 na ugramasi- 

26 Buhari, Kader 1, Bed'u'l-Halk 6, Enbiya 1, Tev- 
hid 28; Muslim, Kader 1, (2643); Ebu Davud, 
Sunnet 17, (4708); Tirmizi, Kader 4, (2138). 

27 Alzheimer hastahgi, gunluk yasamsal aktivite- 
lerde azalma ve bilissel yeteneklerde bozulma ile 
karakterize, noropsikiyatrik semptomlann ve 
davranis degisikliklerinin eslik ettigi norodejena- 
ratif bir hastahktir. En sik gorulen tipi demanstir. 
£ok dikkat gekici, erken semptomlardan biri 
hafiza kaybidir. Bu hafiza kaybi, gegmis hafizanm 
korundugu, hastahgin ilerlemesi ile birlikte sikhk- 
la telaffuz edilmeye baslanan kufCik unutkanhk- 
larin baslamasi seklindedir. Bozuklugun ilerle- 
mesi ile bilissel (kognitif) yeteneklerdeki kayip, 
frontal ve temporal lob islevleri ile iliskili, dil 
alanlannda (afazi), beceri gerektiren hareketler- 
de (apraksi) ve tanima fonksiyonlannda bozul- 
maya dogru uzanim gostermeye baslar. Altta 
yatan patolojik surecin yansimasi olarak limbik 
sistem ile frontal ve temporal loblar arasmdaki 
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dir, diyebiliriz. Bu kisiler kundakdaki cocuk- 
lar gibidir. Onlar bahsedilen bilgiye manen 
olmasada zahirende ulasmistir. Gbrunuste 
durumlan aci olsa da onlarm cennet kuslan 
oldugunu bilmeliyiz. 

Bu meyanda bu ki§ilerin bakimini ustlenen- 
ler onlarm Allah Teala'nm rahmetine maz- 
har olduklanni bilerek velayetin bu pencere- 
sindeki kullara hizmet etmekte kusur et- 
memelidir. 

Bu meselede zahir ve batin farkmdahgi za- 
hirden ulasanlarm, murid yetistirmeye kud- 
retleri olmadigidir. 

Ya Rabbi, bilmedigimiz ve aciz kaldigimiz 
kazan^larla blume hergun yaklajirken bizi 
mahcubiyet perdesinden korumani niyaz 
ediyoruz. 

baglantilarda kopmalar olur. Patolojik sure? 
temporoparietal korteksin yogun bir §ekilde 
tutuldugu fakat frontal lobuda etkileyen amiloid 
plak ve norofibriler yumaklarla karakterize inf- 
lamatuvar cevabm birlikteliginde noron kaybi ve 
atrofisini igerir. 

Parkinson hastahgi, beynin alt kisimlanndaki 
gri cevher gekirdeklerinin bozukluguna bagh bir 
sinir sistemi hastahgi. Genellikle orta yas hastah- 
gidir. Adini hastahgi ilk defa 1917'de titremeli 
fel? olarak tarifleyen James Parkinson'dan almis- 
tir. Binde bir sikhkla gorulen, muzmin, ilerleyici, 
tedavisiz iyilesmeyen bir hastahktir. 
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"Onlar fena bir §ey yaptiklannda veya 
nefslerine zulmettiklerinde Allah Teala'yi 
anarlar, giinahlannin bagi§lanmasini diler- 
ler..." 29 

"Allah Teala onlara zulmetmiyordu. Fa- 
kat onlar nefislerine zulmediyorlardi." 30 

"Ah min el- a§ki ve halatihi 
Ahraka kalbT bi hararatihi 
Ma-nazara aynt ila gayrikum 
Uskimu billahi ve ayatihi" 31 

Ve's-selamu ala men ittebeal Hiida 

jy«*>-' <*>s~0j AS' i/S-J J-J^> "J^—" ,J^ X*> n$\ 



09.03.2012/Esenler 
ihramcizade ismail Hakki 



29 AI-iimran,134 

30 Ankebut, 40 
Leyla Hanim kaddesellahu sirrahu'l azTz 
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